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La Journée de la Femme

Voici un petit résumé en image sur ce qu‘il s'est passé le Mardi 14 Mars a
la Clinique Sainte Marthe-Saint Joseph. Nous remercions tous les
intervenants, le personnel et les patientes pour leurs participations qui
ont fait de ce jour un beau moment de partage.

Stand Sensibilisation a la sexualité

LA MAISON DES FEMMES

Les deux intervenantes ont proposé un stand sur la
santé sexuelle et la prévention des violences faites aux
femmes, en présentant les moyens de contraception, les
actions de la Maison des femmes et le violentomeétre.
Elles ont échangé pendant deux heures avec les
patientes et l'équipe de la clinique sur ces sujets, en
proposant a toutes femmes qui en ressentent le besoin
de contacter la Maison des femmes au 0491381717 afin
d'étre prise en charge. Les discussions étaient trés riches
et enrichissantes de part et d'autre.

Toute I'équipe de la Maison des femmes remercie
'lensemble personnes présentes mardi pour cet accueil
et ce moment passé ensemble'!

LAURE

Stand Socio Esthétique

Les patientes ont pu bénéficier de soins du
visage (nettoyage, gommage, masque,
maquillage..) par petit groupe de 5
patientes. Cet atelier permet de travailler
l'estime de soi. L'objectif est de prendre un
temps bien étre pour soi.

Stand Hygiéne Féminine Stand Groupe de Parole

Ce stand avait pour but un réle éducatif sur Groupe de parole autour des « Femmes », car ne

I'nygiéne intime, les menstruations et les serait-il pas impossible de rassembler les «
troubles de |'|ncont|nence urinaire Chez |a Femmes » derriére ce que serait la « Femme -
femme. Sensibilisation a I'hygiéne afin comme s’il s’agissait de 'éprouver de maniére

d'éviter toutes formes d'infections et
mycoses. Discussion autour des problémes
intimes de la femme avec des petites
pochettes de produit hygiénique offertes.

universelle ? Celui-ci permet aux patientes de
s'interroger (notamment depuis des
guestionnements ; positionnements propres a
chacune) ; de se décaler et de faire du lien entre

les participantes.
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